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Dans une quête de reconnaissance et de conscience de soi, nous avons mené une série d’ateliers de dessin 
avec les enfants suivis en pédopsychiatrie à l’unité Benjamin Britten de Denain.

À partir de leurs portraits photographiés, chaque enfant a été invité à se redessiner, traits pour traits. 
Ce travail, entre observation et expression, proposait un temps pour se regarder autrement, se réapproprier 

son image, et en explorer les contours, réels ou imaginaires.

Les dessins ont ensuite été superposés, pour former une composition collective, palette partagée de nos 
sensibilités. Une image à plusieurs voix, où chaque trait compte, et où l’individu se relie au groupe sans 

jamais s’effacer.













Un grand merci aux enfants et à l’équipe soignante pour leur engagement, 
leur confiance et la richesse de ces moments de création partagée.




